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Area Codice Come misurare

Lunghezza Dalla spalla anteriore al fondo

Larghezza collo Larghezza del collo

Larghezza 
spalle

Distanza tra le due estremità  
delle spalle

Circonferenza 
torace

Distanza tra i due punti che 
si trovano sotto il punto di 
giunzione del manicotto e 

del corpo del tessuto di 1,5 
cm

Larghezza del 
fondo

Lunghezza delle 
maniche

Distanza tra le punte delle 
spalle e l'estremità del 

manicotto

Lunghezza delle 
maniche Larghezza del polso

| Linee guida per le taglie (unisex)

Tolleranza

± 2cm / 0.8inch

± 1cm / 0.4inch

± 1cm / 0.4inch

± 2cm / 0.8inch

± 2cm / 0.8inch

± 1cm / 0.4inch

± 0.6cm / 0.2 inch

SXS M L XL XXL XXXL

69.5 27.3

17 6.7

44 17.3

48.5 19

19 7.5

17 6.7

48.5 19

67 26.4

16 6.3

40 15.7

43.5 17.1

18 7.1

16 6.3

43.5 17.1

80 31.5

27 10.6

64 25.2

71 28

24 9.4

22 8.7

71 28

72 28.3

19 7.5

48 18.9

53.5 21

20 7.9

18 7

53.5 21

74.5 29.3

21 8.3

52 20.5

56 22

21 8.3

19 7.5

56 22

77 30.3

23 9

56 22

61 24

22 8.7

20 7.9

61 24

78.5 30.9

25 9.8

60 23.6

66 25.9

23 9

21 8.3

66 25.9
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